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Ladron triple: Dispositivo de conexidn para toma de corriente auxiliar, compuesto
por tres tomas de corriente hembra. Puede ser simple o con toma de tierra.

Lampara dicroica: Tipo de luminaria compuesta por una bombilla haldgena
adosada a una parabola reflectante. Generalmente funcionan a una tensién de
12 v proporcionados por un transformador. Existen también directamente
alimentadas a 230 v, pero no emiten la blancura de luz de las primeras.

Luminiscencia: Propiedad de despedir luz sin elevacién de la temperatura, por
ejemplo al paso de la corriente eléctrica a través de un gas.

Luxometro: Aparato para medir el nivel de iluminacion. La unidad es el Lux (Lx).

Magnetismo: Propiedad fisica de algunos materiales, mediante la cual se
producen acciones de atraccién y repulsiéon. En un iman existen dos polos
magnéticos con distinto signo. Los polos de igual signo se repelen mientras
que los de distinto signo se atraen.

Magneto: Generador de corriente alterna de pequefo tamafio y gran potencia,
generalmente asociado a motores de explosiéon y con el que se alimenta el
sistema eléctrico de éstos.

Perilla: Nombre que se da a un tipo de interruptor eléctrico de tipo aéreo por ser

similar en forma a una pera. Generalmente se usan para accionar |amparas
pequefasy van situados en el extremo de un cable paralelo.

Polo eléctrico: Cada uno de los terminales de conexion de un generador de
corriente continua. Estos constan de dos polos: uno positivo o de mayor
potencial eléctrico (dnodo) y otro negativo o de menor potencial eléctrico
(catodo).

Se hace extensible el término polo a los terminales de los conductores y
dispositivos que manejen corriente alterna monofasica o trifasica.

Rectificador: Dispositivo electronico que convierte la corriente alterna en
corriente continua.

Regulador: Dispositivo eléctrico de maniobra con el que se dosifica la tensién que
se aplica a un receptor. Consiste basicamente en un reostato y algunos
componentes electrénicos.

Relé: Dispositivo a modo de interruptor accionado por una corriente eléctrica.

Reostato: Dispositivo de regulacién de la tension eléctrica que consta de una
resistencia variable que se acciona mediante un vastago y que puede también
interrumpir la corriente al llegar al extremo del recorrido.

Resistivo: Material que deja pasar la corriente eléctrica con cierta resistencia, por
lo que suele calentarse.

Telurémetro: Aparato para medir la resistencia de una toma de tierra.

Tension de defecto: Voltaje accidental que aparece entre las masas de una
magquinaria o entre masa vy tierra debido a un defecto de aislamiento de los
conductores activos.

Transformador: Aparato eléctrico para convertir la corriente de alta tension vy
debil intensidad en otra de baja tensidon y gran intensidad o viceversa.
Funciona sélo con corriente alterna.



A.- MATERIALES DE CONSTRUCCION

La Real Academia de la Lengua define la albaiileria como: «Arte o
técnica de construir edificios u obras en las que se emplean ladrillos,
piedra, cal, arena, yeso, cemento u otros materiales semejantes.»

Precisamente surge el problema en «otros materiales semejantes», puesto que
como se puede construir con multitud de materiales, nos resulta imposible
abarcarlos todos en este manual porque excede con mucho los objetivos del
mismo. Por ello nos referiremos solamente a los materiales mas usados y
conocidos y que son practicamente imprescindibles en cualquier obra.

1.- MATERIALES PETREOS

- Naturales
- Artificiales

2.- ARIDOS

3.- MATERIALES AGLOMERANTES
- Aglomerantes aéreos
- Aglomerantes hidraulicos
- Aglomerantes hidrocarbonados

4.- MATERIALES METALICOS

- Acero
— Aluminio

5.- MATERIALES ORGANICOS
- Maderas

6.- PASTAS, MORTEROS Y HORMIGONES



1. MATERIALES PETREOS.
En construccién se usan dos tipos de piedras; las naturales y las artificiales.

e PIEDRAS NATURALES.

Son las que extraemos de la naturaleza y solamente hemos de darles la forma y
el tratamiento adecuado; por ejemplo el pulido. Entre las mas usadas en
construccion estan: el granito, los aridos (arenas y gravas), la pizarra y el marmol.

e PIEDRAS ARTIFICIALES.

Las podemos definir como aquellas piedras que son fabricadas por el ser
humano con caracteristicas parecidas a las piedras naturales. Tradicionalmente se
dividen en productos ceramicos, aglomerados y vidrios (que esta excluido de este
manual).

a)Productos ceramicos.

Son los productos obtenidos mediante el amasado y coccién de arcillas y a
los que previamente se les ha dado forma. También se le pueden anadir
colorantes.

Algunos productos ceramicos que se usan en construccidn son: los ladrillos,
los bloques de termoarcilla, las tejas, las bovedillas, la loza, los azulejos y el
gres.

DISTINTAS PIEZAS CERAMICAS

1S

Bovedillas Rasillon Celosia

e LADRILLOS.

Llamamos ladrillos a las piezas ceramicas con forma de paralelepipedo producto
de la coccion a alta temperatura de la arcilla. Hay casi tantos tipos de ladrillos como
de fabricantes, pero aqui sélo vamos a ver aquellos que estan contemplados por la
norma en vigor sin entrar en todos los detalles que alargarian la lista @ mas de
cincuenta. Ademas existe un tipo de ladrillo artesano, llamado ladrillo de tejar, de
uso practicamente restringido para obras singulares.

- Tipos de ladrillo

Macizo, que se designa con la letra M. Ladrillo totalmente macizo o con taladros
en tabla, de volumen no superioral 10 por 100.

Perforado, que se designa con la letra P. Ladrillo con taladros en tabla, de
volumen superioral 10 por 100.

Hueco, que se designa con la letra H. Ladrillo con taladros en canto o testa.

Los ladrillos macizos y perforados tienen los mismos usos en construccion.
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Ladrillo hueco Ladrillo perforado Ladrilto macizo
Taladros en canto o testa Volumen de taladros > 10% Sin taladrar o volumen de taladros

en tabla < 10%

Las caras y aristas de un ladrillo se denominan:

Cara mayor: Tabla Arista mayor: Soga
Cara intermedia: Canto Arista intermedia: Tizon
Cara menor: Testa Arista menor: Grueso

Testa Tabla Canto

Grueso I

:m Soga

Terminologia de caras Terminologia de aristas

Medidas de los ladrillos.

Los ladrillos se fabrican en muy diversas medidas, desde piezas muy pequefias
a otros de gran formato. Lo que mas suele variar es la medida del grueso.

Ladrillos huecos:

Rasilla: grueso de 2,5 a 3 centimetros.
Hueco sencillo: grueso de 4 a 6 centimetros.
Hueco doble: grueso de 8 a 10 centimetros.

Rasilla Hueco sencillo Hueco doble

Normalmente los ladrillos macizos y perforados se usan para construir muros de
cargay los huecos para tabiques y muros de cerramiento sin cargas importantes.

Actualmente distinguimos dos clases de ladrillo segun el uso que hagamos de
ellos:

Ladrillo visto, para fabricas sin revestimiento, que se designa con la letra V.

Ladrillo comun, o no visto, normalmente para fabricas con revestimiento, que se
designa con las letras NV.



e TEJAS.

Las tejas las podemos definir como elementos ceramicos, de distintas formas,
que se colocan, generalmente, en las cubiertas inclinadas para protegerlas del
agua.

Como hemos dicho las tejas se fabrican de diversas formas pero las mas
normales son las curvas y las planas. Entre las curvas las mas usadas son las
arabes ylasromanas. La teja plana mas conocida es la alicantina o marsellesa.

Las tejas suelen ser de color marron rojizo aunque también existen en otros
colores y ademas las hay esmaltadas para hacerlas mas decorativas.

Teja plana

B D

By

Teja de caballete Teja arabe de ventilacion Teja plana de ventilacion

« BALDOSAS CERAMICAS.

Son piezas ceramicas, comunmente de forma cuadrada o rectangular, de
distintos tamanos pero de poco espesor y que se utilizan principalmente para
revestimientos de suelos y paredes. Esta definicidon engloba a varios tipos entre los
que podemos destacar los azulejos, el gres y el baldosin catalan. Normalmente
tienen dos caras; el bizcocho, que es la cara no vista, que es la que recibe el
mortero, y la esmaltada o pulida que queda vista. La forma de fabricacion, si es
monococcidn o bicoccidn depende del fabricante y la técnica que utilice.

- Azulejos.

Son las baldosas cuyo bizcocho no es impermeable, es decir. absorbe agua vy la
cara vista esta cubierta por un esmalte vitrificado con muy diferentes motivos. Son
muy utilizados como revestimiento de paredes interiores de todo tipo de
construcciones y son casi insustituibles en bafos y cocinas. Son duros,
impermeables y faciles de limpiar.

- Gres.

Son las baldosas cuyo bizcocho es impermeable o casi impermeable (depende
de los tipos). La cara vista esta esmaltada con tonos desde mate a muy brillante y
con varios colores y motivos. Se usa sobre todo como revestimiento de suelos
interiores y algunos tipos que resisten bien la intemperie se colocan en fachadas y
suelos exteriores.

- Baldosin catalan.

Son las baldosas que, generalmente, no tienen la cara vista esmaltada (aunque
es lisa) y tienen una absorcion de agua alta. Suelen ser de color marrén rojizo y se
suele utilizar en terrazas y balcones rusticos. Es normal dar un producto
impermeabilizante a la cara vista para protegerlo y facilitar su limpieza.



 BLOQUES DE TERMOARCILLA.

Son piezas ceramicas de baja densidad constituidas por multiples celdillas, lo
que les confieren una alta capacidad de absorcidon térmica y acustica, ademas de
una resistencia mecanica importante. Estas cualidades hacen que se usen como
sustitutos de los ladrillos en muros resistentes, sin recurrir al tradicional muro
compuesto por citara, cdmara de aire, y tabique. En viviendas unifamiliares y
pequefias construcciones incluso ahorra los pilares de hormigoén ya que el muro de
termoarcilla hace de estructura y muro de cerramiento a la vez. Los hay en varias
medidas de ancho y las uniones verticales entre piezas son machihembradas.

Blogue de termoarcilla visto desde arriba

e OTROS TIPOS.

La loza es un tipo de cerdmica que se emplea mucho en la construccion de
aparatos sanitarios (lavabos, retretes, etc.). Esta constituida por arcillas blancas y
que se recubre por un esmalte para hacerla dura, impermeable y facil de limpiar. La
porcelana es un producto parecido a la loza pero es mas fina, dura y de mayor
calidad, también se usa en aparatos sanitarios

b)Productos aglomerados.

Se denominan asi a los productos obtenidos al mezclar diversos productos
con un aglomerante a los que se le da forma antes de que fraguen.

Hay muchos materiales aglomerados en el mercado, pero solo vamos a ver
los mas importantes:

¢« AGLOMERADOS DE YESO.
1. Lasplacasdeyeso.

Se fabrican con yeso o escayola mezclados con fibras de vidrio, que se
vierten sobre moldes. Suelen ser machihembrados para poder formar
tabiques. También se fabrican placas de cartén-yeso formada por un nucleo
de yeso entre dos laminas de cartdon. En la actualidad es una dura
competencia al ladrillo en la construccion de tabiques.

2. Modelados.
Se emplea escayola por su finura, se hace una pasta liquida y se vierte en
moldes con la forma deseada. Un ejemplo son las molduras decorativas que
se colocan en los techos.

¢« AGLOMERADOS DE CAL.

La piedra artificial de cal se prepara mezclando una pequefia cantidad de cal
apagada con arena fina y moldeada a presion. Es muy resistente, se puede puliry
aguanta bien la intemperie.



» AGLOMERADOS DE CEMENTO.

Con el cemento se fabrica toda clase de elementos, bien como mortero o como
hormigones, siendo los mas importantes los siguientes:

1. Piedra artificial de cemento.

Se fabrica con mortero gris o blanco al que se afade arena caliza y marmol
machacado. Se construyen peldafos, macetas, etc.

2. Baldosas hidraulicas.
Son baldosas, de distintas formas, obtenidas al verter en moldes, varias
capas de mortero que se someten a gran presién mediante prensas
hidraulicas, de ahi el nombre. Se utilizan sobre todo en acerados exteriores.

3. Terrazo.
Es una baldosa compuesta por una base de mortero de cemento, rugoso
para facilitar su agarre y una cara vista formada por trozos de marmol u otras
piedras aglomeradas por cemento blanco o coloreado. La cara vista se pule y
como resultado da una baldosa muy decorativa y resistente. Se utiliza tanto
en interior como en exterior.

4. Fibrocemento.
Esta compuesto por pasta de cemento al que se anaden fibras, antes
amianto, y en la actualidad fibras de celulosa o de vidrio. Por su economia se
suele utilizar en cubiertas de grandes naves industriales. Todavia quedan
muchas tuberias de este material.

5. Otros tipos.
Como hemos dicho anteriormente, hay muchos elementos prefabricados
derivados del cemento como: tubos, bovedillas, vigas, viguetas, bloques,
celosias, etc.

2. ARIDOS.

Los aridos se pueden definir como trozos de rocas que a lo largo de un gran
periodo de tiempo han sido arrastradas por torrentes y rios y se han acumulado en
determinados sitios.

La clasificaciéon mas sencilla es por su tamarfio; llamandose arenas a las de
tamafo menor de 5 mm. y gravas a las de tamafio mayor.

Las principales caracteristicas de un arido son: su dureza, y que sea inerte, es
decir, que no reaccione de forma negativa con el aglomerante. Es muy importante
que los aridos estén limpios de arcilla, tierra vegetal, materia organica y otras
impurezas para que no perjudiquen al mortero.

La arena de playa se puede utilizar en construccion siempre que esté bien lavada
con agua dulce.

Artificialmente se obtiene arena machacando finamente rocas que sean duras y
estables.

A las gravas se les puede aplicar practicamente lo mismo que a las arenas y
anadir que aunque hay grava de machaqueo se prefieren las piedras redondeadas.
Dependiendo del tamafio se le da un nombre u otro, siendo los mas normales y de
mayor a menor; morro, grava, gravilla y garbancillo.



3. MATERIALES AGLOMERANTES (CONGLOMERANTES).

Son los materiales que tienen la capacidad de adherirse a otros y al mezclarse
con éstos son capaces de aglomerarlos y darles trabazdn. En albafileria se usa
indistintamente la palabra aglomerante o conglomerante.

o AGLOMERANTES AEREOS.
Son los que sélo fraguan y endurecen en el aire, como el yeso y |la cal aérea.

1.Yeso.

El yeso se obtiene de la llamada piedra de yeso o algez (también aljez), que es
una roca caliza. Una vez extraida la piedra hay que molerla finamente y someterla a
coccién.

Antiguamente se clasificaba al yeso en:

Yeso negro o gris, de mala calidad, usado en obras no vistas; yeso blanco, de
mejor calidad, usado en obra vista; y escayola, el de mas calidad.

Actualmente el yeso se clasifica de |la siguiente forma:

- Yeso grueso, YG. Es el mas basto, se usa en obra no vista como tabique o
bévedas.
- Yeso fino, YF. Masfino y usado en enlucidos interiores.
- Yeso para prefabricados, YP. Mas fino que el anterior y usado en
prefabricados.
- Escayola, E. Es el yeso mas fino y de mejor calidad, se usa en prefabricados
y molduras de calidad.

Aunque con el yeso se puede hacer mortero, (aglomerante mas arena y mas
agua) se utiliza casi siempre como pasta, es decir, el aglomerante mas el agua.

Cuanta menos agua se use en el amasado mas rapido es el fraguado, (que es el
paso de liquido a sélido) y en general el tiempo de fraguado del yeso varia entre 8 y
20 minutos.

Podemos preparar la pasta con mas o menos agua y obtenemos resultados
distintos:

- Yeso vivo, con poco agua fragua rapidamente y se usa, generalmente, para
sujetar elementos de forma provisional como reglas o trozos de ladrillo.

- Yeso a media vida, se afade una cantidad de agua, digamos normal, se
utiliza sobre todo para revocar.

- Yeso muerto, se le afiade una cantidad grande de agua y fragua muy
lentamente, se usa para trabajos finos y como Ultima capa de un enlucido.

El yeso es un buen aislante acUstico y térmico, protege contra el fuego, también
es un buen protector de la madera y en general ataca a los metales sobre todo al
hierro y al acero y al aluminio anodizado. Los sacos de yeso hay que conservarlos
en sitios secos.

Se emplea en interiores por no resistir la humedad.



2. Cal aérea.

La cal se fabrica al calentar rocas calizas a mas de 900 grados. De esta forma se
obtiene el 6xido de calcio o cal viva. La cal viva no se puede emplear en
construccidn, porque al mezclarse con agua reacciona violentamente aumentando
de volumen y generando calor. Para usar la cal es necesario apagarla previamente,
es decir, agregarle agua para que se hidrate, dando lugar al hidréxido calcico. A la
cal aérea también se la conoce como cal grasa.

La cal aérea sélo fragua y endurece en el aire y se usa sobre todo en la
confeccién de morteros de albanileria.

¢ AGLOMERANTES HIDRAULICOS.

Son los que fraguan y endurecen tanto en el aire como en el agua, los principales
son el cemento y la cal hidraulica.

1. Cal hidraulica.
La cal hidraulica que tiene practicamente las mismas cualidades y usos que la cal
aéreay ademas es capaz de endurecer en sitios himedos incluso bajo el agua.

Para obtener cal hidraulica hay que calcinar rocas calizas que tengan mas de un
5% de arcilla. (La cal aéreatiene un porcentaje de arcilla menor del 5%).

2.Cemento.

El cemento es un aglomerante que resulta de la mezcla de piedras calizas y
arcillosas, en una proporcién mayor de caliza que de arcilla. Este conjunto se muele
y a continuacién se introduce en hornos que lo calcinan a alta temperatura, al
producto asi obtenido, denominado clinker, una vez frio se le afiade yeso en una
proporcion muy pequefia y se somete la mezcla a una molienda, que da lugar a un
finisimo polvo de color gris verdoso, que constituye el cemento.

Existen muchos tipos de cementos pero el mas conocido y usado es el cemento
Portland. En este texto vamos a estudiar los tipos que mas se usan en la actualidad.

- Cemento Portland, estd compuesto de clinker al que se le puede afadir
distintas sustancias como puzolanas, calizas, escorias de alto horno.

- Cemento resistente a los sulfatos, se usa en ambientes agresivos, como
industrias, ambientes marinos, cloacas.

- Cemento resistente al agua de mar, usado en ambientes marinos.

- Cemento de albaiileria, esta compuesto de clinker al que se afiade otras
sustancias inorganicas, normalmente cal. Es importante no usar cementos de
albafiileria para la fabricacion de hormigones, estando limitado su uso a los
morteros de albanileria (para fabricas de ladrillo, solados, enfoscados, etc.).

- Cemento blanco, también conocido como griffi. Se consigue seleccionando
las materias primas que lo componen. Tiene los mismos usos que el gris, aunque
fundamentalmente se usa en elementos decorativos.

- Cemento aluminoso, tiene una alta resistencia y se usa sobre todo en obras
deingenieria civil.



Los usos fundamentales del cemento son; la confeccion de morteros vy
hormigones y en la actualidad es un elemento insustituible en la construccion.

Como precaucién hay que evitar el contacto del cemento con lejias, jabdn, azicary
con los acidos, puesto que estas sustancias le atacan. No se recomienda mezclar
los distintos tipos de cementos, porque las caracteristicas y comportamiento de la
mezcla variaran.

¢ AGLOMERANTES HIDROCARBONADOS.
Son los que fraguan al enfriarse, como el betdn y el alquitran.

4. MATERIALES METALICOS.

A pesar de que en construccidon se usan muchos tipos de metales, el mas
importante es el acero. El acero es una combinacion de hierro y carbono, siendo el
porcentaje de carbono, normalmente menor del 2%. También se le puede afiadir
otras sustancias para darle otras propiedades.

El acero es un elemento imprescindible en construccién, pues forma parte de
todas las estructuras metalicas y de hormigén armado, vigas, pilares, cimientos,
etc. Tiene unas altas resistencias tanto a compresion como a traccion.

Las formas mas habituales que presenta el acero son en forma de chapas,
barras, tubos, pletinas, etc.

En las siguientes figuras podemos ver algunas de estas formas:

[ I
chapa perfil H I perfil U perfil |

5. MADERAS.

La madera es un material de origen organico que se usa de forma abundante en
construccién.

Segun el uso que le demos, normalmente, distinguimos dos tipos;

- Carpinteria de armar: Para construir los armazones de los edificios, es decir,
las partes que componen la estructura del mismo. Para este tipo de trabajo se
suelen utilizar maderas de coniferas por su resistencia y grandes escuadrias. Por
ejemplo los pinos y los abetos. En la actualidad la madera maciza se esta
sustituyendo por otros tipos como el contrachapado.

- Carpinteria de taller: Es la que se utiliza para construir puertas, ventanas,
asi como los marcos y premarcos de los mismos. Las maderas mas utilizadas en
este tipo de carpinteria son el pino, abeto, roble, sapely.

Otro uso muy importante de la madera en construccién es el de los encofrados,
se suelen utilizar tablas de pino o abeto de baja calidad y tableros contrachapadosy
aglomerados.



6. PASTAS, MORTEROS Y HORMIGONES.

1. PASTAS.

Se denomina pasta a la mezcla de un aglomerante y agua. En construccién la
pasta mas usada es la de yeso que se emplea con muchisima frecuencia, sobre todo
en enlucidos interiores.

Dependiendo del uso que le demos, la relacion de yeso/agua (dosificacion)
variara. Por ejemplo una relacion de 2 partes de yeso y 1,5 partes de agua. La
dosificacion se expresa poniendo primero el aglomerante y después el agua.

2:1,5
yeso agua

En cualquier caso es funcidén del oficial especificar la dosificacion de la pasta.
Tanto las pastas como los morteros y los hormigones se pueden dosificar en peso o
en volumen, siempre que se haga igual con todos los componentes. Por ejemplo;
una pasta formada por 2 kilos de yeso y 1'5 kilos de agua. Si lo hacemos en
volumen seria: dos espuertas de yeso y una y media de agua.

2. MORTEROS.

Mortero es la mezcla de un aglomerante, arena y agua. Existen morteros de
cemento, cal o yeso dependiendo del aglomerante utilizado (el de cal se usa pocoy
el de yeso, practicamente no se usa). La forma de expresar la dosificacion es
analoga ala de las pastas.

aglomerante : arena : agua

Mortero mixto, compuesto o bastardo es aquel en el que mezclamos dos
aglomerantes con arena y agua. Podemos obtener mortero bastardo de cal y
cemento, y mortero bastardo de yeso y cal. Nunca se mezclan cemento y yeso.
Independientemente de lo anterior, sin duda el mas usado es el mortero bastardo
de cemento vy cal.

La dosificacidn la expresamos de la siguiente manera:

19 aglomerante : 2° aglomerante : arena : agua




Es muy normal que en la dosificacion se omita el dato del agua y que sea el
operario el que decida la cantidad de agua a afiadir. En este caso la ultima letra
indica el nimero de partes de arena, quedando asi en caso de un mortero bastardo:

192 aglomerante: 2° aglomerante: arena

Las dosificaciones las establece el oficial, y confeccionara la mezcla.

Normalmente cuanto mdas resistente se necesita que sea un mortero mas
cemento hay que afiadir, pero tiene el inconveniente de que se agrieta con mas
facilidad, por eso se le afiade cal que lo hace mas elastico y soporta mejor pequefios
movimientos o dilataciones del soporte. Por este motivo se usan mas los morteros
bastardos para enfoscados y enlucidos y alicatados y solados.

Dependiendo de la dosificacion, los morteros de cemento (que son los mas
usados) se clasifican en:

- Morteros Pobres: Una parte de cemento y entre 6-8 de arena. Se emplean
en obras que exigen poca resistencia e impermeabilidad, por ejemplo:
solerias, tabiques y muros con poca carga.

- Morteros Ordinarios: Una parte de cemento y entre 4-5 de arena. Se
emplean en obras que requieren una impermeabilidad y resistencia de tipo
medio, por ejemplo, fabrica de ladrillo y enfoscados.

- Morteros Ricos: Una parte de cemento y entre 2-3 partes de arena. Se
emplean en obras de gran resistencia o que sean impermeables, como
enlucidos en zonas himedas, enfoscados de arquetas.

En la actualidad, la industria cada vez mas, fabrica diferentes tipos de morteros
ya preparados a los que solamente hay que afiadirles agua. Ademas de morteros
corrientes de cemento, ya ensacados, hay otros con caracteristicas especiales
como:

- Mortero cola o cemento cola, formulado con cemento, arena y aditivos
especiales (normalmente resinas). Indicado para pegado de cerdmicas. En
piezas de mas de 30x30 cms. debe usarse un doble encolado.

- Morteros de rejuntado o latex, para el rejuntado de llagas, se aplica a
pistola o con paletin.

- Morteros hidrofugos, para tratamiento de la humedad.

- Mortero refractario, esta formulado a base de cemento y aridos especiales
seleccionados que le proporcionan la capacidad de resistir temperaturas de
hasta 1.200° C.

- Mortero monocapa, en una sola operacién queda terminado el paramento.



3. HORMIGONES

El hormigon lo podemos definir como un mortero de cemento al que se afiade
grava, o sea una mezcla de cemento, arena, grava y agua. La dosificacion del
hormigon se expresa de la siguiente manera:

Cemento: arena: grava: agua

El hormigdn una vez seco da como resultado un elemento de aspecto pétreo con
una elevada resistencia, llamado hormigdn en masa. Si dentro de la masa fresca
introducimos unas varillas de acero, llamadas armaduras, obtenemos hormigoén
armado cuyas altas resistencias lo hacen idoneo para su uso en estructuras y
cimentaciones. En la actualidad es el material mas usado en la construccion de
vigas, pilares, forjados y en general todos los elementos resistentes. Tiene la
ventaja de elaborarse «in situ», vertiéndose en moldes llamados encofrados,
donde se le da la forma deseada.

También se usa mucho en elementos prefabricados muy variados como
viguetas, bovedillas, bloques, tejas, etc.



B. HERRAMIENTAS

Para empezar, y como punto de arranque, debemos de insistir en el especial
cuidado que debemos tener con nuestras herramientas. Su estado es uno de los
factores que van a determinar la calidad de nuestro trabajo. Mantenerla limpiay en
buenas condiciones nos garantizara un trabajo mas seguro y eficaz.

Sobre este punto se aconseja:

Mantenerla lejos de la humedad para que no se oxide o protegerla
convenientemente.

Engrasar las partes que tengan rosca.

Si es una herramienta eléctrica, mantener siempre en buen estado el cable y
el enchufe.

Si tuviera filo agudo o cortante, aislarlo con una funda o protegerlo con un trapo.
Después de trabajar o cuando vayamos a hacer un descanso prolongado, no
dejarla tirada ni en sitios donde pueda constituir un riesgo para otros.

Si es una herramienta pequefia, no introducirla en bolsillos poco profundos o
sujeta de cualquier manera en el cinturdn. Piensa que no estas solo y se te
puede caerlesionando.a un compafiero.

Tratala siempre como si fuera tuya y ten presente que un albaiiil, por muy
bueno y habilidoso que sea, con una mala herramienta no podra hacer un
buen trabajo.

HERRAMIENTAS PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS.

Pala. Esta constituida por una chapa fuerte
de hierro plana o ligeramente curvada, que
puede terminar en borde recto (carbonera) o
ligeramente apuntado (de corazén), permi-
tiendo una mas facil penetracién en las tierras
compactas por su forma de cufa. Sirve para
remover, cargar, transportar o arrojar tierras,
aridos, conglomerantes, escombros, etc.

o

Pico: herramienta formada por una barra de
hierro acerado, de forma curva y terminado
en punta en uno de sus extremos, siendo el
otro en forma de azuela, con un 0jo en su
parte central que permite enastar el mango
de madera, siendo usado para cavatr,
remover tierras duras y desbastar la piedra.

Pison: ésta es ya una pieza
pesada destinada a apretar o
apisonar terrenos o
materiales mediante golpes
verticales y continuos. -




Pistolete o palanqueta: herramienta que )
sirve para hacer agujeros profundos en
suelo.

UTILES Y HERRAMIENTAS PARA LA PREPARACION DE MORTEROS Y HORMIGONES.

Artesa: cajon rectangular por lo comin de madera o de

goma que por sus cuatro lados va angostado hacia el fondo,
utilizado para el amasado de pequefias cantidades de pastas

o morteros.

VD Hormigonera: sirve para la confeccion de morteros y
: hormigones, resulta de gran utilidad en la construccion de

pavimentos y cimientos. Dispone de ruedas para su
% transporte.

Raedera o ros: herramienta utilizada para la confeccion de
morteros, hormigén, amontonado de arenas, etc.

Tamiz: trama metalica con unos espacios de un tamafio determinado, a través de
los cuales pasan las particulas menores que ellos, quedando retenidas las de mayor
tamafo. Destinada fundamentaimente a la criba de &ridos mediante un
movimiento de vaivén, por sacudidas o vibraciones, (zaranda, cedazo, criba, etc.).

UTILES PARA EL TRANSPORTE.

Carretilla: carro pequefio de mano generalmente de una
sola rueda y dos pies sobre los que descansa. En las obras es
utilizado en el traslado de tierras, arenas y otros materiales.

Carretilla basculante: la caja de esta carretilla puede
levantarse hacia delante para su descarga. Posee una
capacidad de carga superior que la anterior y la posicion de
las dos ruedas neumaticas, hace que gravite sobre ellas, por
lo que la fatiga del operario es minima. Se disefan teniendo
en cuenta que sean de facil acceso a través de marcos de
puertas. Se usan principalmente para el acarreo de
hormigdn, por lo que dispone de anillas en la parte superior
de su caja para poder ser sujetadas porla grua.

Cubos: generalmente fabricados de gomas, destinado al transporte
de agua y otros materiales.




Espuertas: fabricados también de goma, sirven para el
transporte de los mas diversos materiales; cemento, arena,
cascotes de derribo, etc.

Capazo: de mayor tamafio que la espuerta y de forma mas
redondeada, utilizada para la misma finalidad.

UTILES PARA LA ELEVACION DE MATERIALES.

Aparejos, polipastos o maquinillos: son aparatos para -
elevacién, consistentes en una cadena o cable que se arrolla o
desarrolla sobre un tambor.

Palanca: es una barra de hierro con un extremo en forma de cufia,
gue convenientemente apoyada permite levantar o mover pesos.

Polea: es una rueda acanalada en su circunferencia y movil
alrededor de su eje, por lo cual pasa una cuerda y sirve para
elevar pesos.

Torno: consiste en un cilindro de madera con ejes de hierro en
sus extremos en los que actlan dos manivelas que pasan por
las horquillas en que terminan los soportes del torno.
Alrededor del cilindro va arrollada la cuerda.

Tractel: es un aparato de traccion y elevacién que actua
mediante anclaje gracias a un cable y un sistema de
palancas. Sirve para levantar grandes pesos o tensar
elementos.

HERRAMIENTAS PARA PAREDES Y SUELOS.

Alcotana: herramienta con una boca en
forma de azuela y por el otro en forma de /
hacha y que tiene en medio un anillo en el
que entra y se asegura un mango de
madera. 3 4 o
Existen en el mercado algunas con boca de e

piquetas en vez de corte. '




Amoladora o rotaflex: maquina que se emplea
frecuentemente en la obra que sirve para cortar y repasar
piezas, segun el disco que se le anada, puede cortar
ladrillos, ceramica, hierro, hormigén, etc.

Brocha: es un utensilio que los albafiles la usan para humedecer las paredes.

Cortador de ceramica: herramienta provista de punzones
o rodeles intercambiables adaptables a un mango que se
desplaza a través de unas guias longitudinales. Sirven para
cortar todo tipo de azulejos y pavimentos ceramicos.

Esparavel: tabla de madera con un mango que sirve para tener una porcion de la

mezcla que se ha de gastar con lallana o la paleta.

Fratas: llana de plastico o de madera. Su mision es igualar
el guarnecido que anteriormente se ha efectuado. Se aplica
frotando de forma circular en lugares donde los enlucidos
ofrecen irregularidades o salientes. Su empleo es muy
adecuado en enlucidos de mortero.

Llana dentada: es parecida a la llana pero con la chapa
dentada en uno o dos de sus lados. Se utiliza especialmente
para ensolados y extender cemento cola y pegamentos.

Llaguero: es una herramienta de hoja metdlica y mango de
madera que se utiliza para dar forma y rehundir el mortero
de agarre entre los ladrillos.

-

Mazo de goma: utilizado por los soladores para asentar

todos los pavimentos.

Llana: herramienta compuesta de una plancha de acero o

g s plastico y un asa de madera o plastico, se emplea para
(" ‘| extendery aplanar morteros y yesos en paredes y techos.

F




Paleta, palustre o palaustre: es una herramienta metalica, de base plana y
mango de madera. Los tamanos y angulos varian en las distintas regiones. Se
puede admitir que es la herramienta mas utilizada por el
albafiil ya que su uso se extiende desde partir ladrillos
golpeandolos con el canto o filo de la chapa, agarrar,
extender y recoger el mortero y la de ayudar al asiento del
ladrillo mediante unos golpes, la mezcla de materiales, el
manejo de conglomerantes, ejecucion de paredes, _ __=
tabiques, muros, etc. Existen diferentes tipos de paletas,
catalana, madrid, norte, sevilla, etc.

¢t
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Paleta aliada: herramienta propia del solador o alicatador, gracias }
a uno de sus lados dentados, se utiliza para esparcir el mortero o
cemento cola.
Paleta solador: herramienta
cuadrada o redonda, ambas
vienen con un mango mas
vertical que las demas paletas. /
A
, =
Paleta yesaire: utilizada por los yeseros para la aplicacion de .
yesos.

Paletin, lenglietilla o palustrillo: herramienta de
caracteristicas analogas a la paleta o palaustre, pero de
medidas mas reducidas, su parte metalica forma un triangulo.
De uso andlogo a la paleta, preferentemente en accesos mas o
reducidos, se emplea también en la formacion de angulos y ‘
aristas en paramentos verticales y siempre que se necesiten

pequefias cantidades de conglomerantes, como por ejemplo
en la colocacién de azulejos.

Talocha: es un fratds grande, teniendo las mismas
prestaciones que él, es una herramienta tipica del yesero.




HERRAMIENTAS DE PERCUSION, DEMOLICION Y LABRADO DE PIEDRA.

Cincel: herramienta de metal con boca acerada templada,
recta y afilada en doble bisel. Se utiliza, golpeando su cabeza
metalica con la maceta, para labrar piedras ya sean naturales o
artificiales.

Maceta de albaiil o machota: herramienta que se fabrica
en acero fundido y los extremos de su cabeza son iguales, con
el mango mas corto que el del martillo, se usa en unién de los
cinceles como percutor y para desbastar materiales pétreos.

Maza o mazo: es una herramienta grande y gruesa con
cabeza de acero y mango de madera largo, se utiliza para
clavar estacas, golpear punteros, derribar muros, etc.

Martillo albanil: herramienta provista de mango y dos bocas,
una a modo de martillo y la otra a modo de hacha.

sobre materiales duros.

Puntero: instrumento de acero de boca puntiaguda y cabeza plana
para facilitar el golpe de la maza o maceta. Utilizado para trabajar

UTILES Y HERRAMIENTAS DE MEDICION, REPLANTEO Y PRECISION.

Camilla: se emplean para replantear los anchos de zanjas. Constan de una pieza
rectangular de madera o una simple tabla, de mayor longitud que el ancho de la
zanja, colocada de canto y sujeta por estacas que se clavan en el terreno.

Cinta métrica: es el util indicado para las mediciones de
longitudes relativamente grandes, como pueden ser las de
paredes o terrenos. La cinta lleva en su extremo saliente un anillo
0 pequena argolla por la que se fija al tomar las medidas. Hay
modelos en los que el origen o cero esta sefialado en la cinta
inmediatamente después de la argolla; en otros, en cambio, el
origen es el borde del anillo.

Escuadras: a semejanza de las usadas en dibujo,
las escuadras pueden ser de madera o metalicas.
Se usan en replanteos de albaifileria,
generalmente para la obtencidon inmediata del
angulo recto; también para la construccion de

"
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tabiques.



Flexometro: para la medicion de pequefas longitudes, como
espesores de paredes, alturas de zécalos, salientes, etc., existe
una diversidad de modelos. Son unas cintas de acero enrolladas
en el interior de una caja, en su origen llevan remachada una
pequefa pieza angular para facilitar su correcto posicionamiento
en la medicién.

Nivel de aire o burbuja: esta constituido por una regla de madera
o metal con un tubo de cristal en su parte central (fiola) casi lleno de
alcohol; lleva una burbuja de aire que sefiala la posicion horizontal
cuando la burbuja queda totalmente centrada
entre dos sefales que presenta el tubo de P’

cristal. Se usa, generalmente, en la| * g
construccion de planos horizontales; esta
herramienta sirve de control en la ejecucion de /
suelos y peldafios de escaleras.

Nivel de vasos comunicantes: para conseguir un plano de nivelacion general se
utiliza el nivel de agua o vasos comunicantes, que consiste en un tubo de plastico
transparente con agua en su interior y cerrado por sus extremos.

Plomada: es una pesa de plomo, suspendida de un hilo, la
cual por gravedad sefiala la vertical. La plomada es de gran
uso en albafiileria para el trazado de verticales de maestras,
paredes y tabiques. Tambien para comprobar la verticalidad
de paredes en ejecucidn, el aplome de pilares, etc...

Reglas, miras o maestras: son piezas de madera o hierro por lo general, rectas y
de caras y cantos planos, de seccién cuadrada las reglas y rectangular los reglones;
éstas suelen ser de menor magnitud. Sus aplicaciones son muchas, desde el
trazado de lineas rectas hasta la de marcar la linea que ha de seguir una pared,
tanto en vertical como horizontal.

Tiralineas o plomada trazadora: herramienta compuesta de
un cordel que se recoge en un recipiente en el cual se introduce
un polvo colorante (azulete o afiil).




C. ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS.

Llamaremos asi a las principales partes de las que se compone una
construccién. En este manual lo dividiremos en seis partes:
1. CIMIENTOS
2. ESTRUCTURAS
CERRAMIENTOS
PARTICIONES (TABIQUES)
REVESTIMIENTOS
CUBIERTAS

U

1. CIMIENTOS

Son los elementos que forman la base de la construccién y que se encargan de
transmitir el peso de la misma al terreno, sin que sufra deformaciones ni
movimientos que afecten a su estabilidad. De una buena cimentacion depende la
duracion del edificio.

Las cimentaciones mas usadas son las zapatas usadas en construcciones no muy
grandesy los pilotes para edificios de gran porte.

2. ESTRUCTURAS

La estructura es el esqueleto del edificio, es decir, las partes que lo sostienen y
resisten todos los esfuerzos. Lo mas normal es que la estructura sea de hormigén,
en menor medida de acero y en algunas ocasiones de madera. Los elementos
principales que componen la estructura son:

- Forjado. Es el elemento horizontal que hace de suelo o de techo. Lo forman
las viguetas, bovedillas y el hormigdn que las recubre.

- Viga. Es el elemento horizontal que sostiene el peso de los forjados y que esta
apoyada en sus extremos. Normalmente son de hormigdn, metalicas y mas
raramente de madera.




— Pilar. Es el elemento vertical que sostiene todo el peso de las vigas, es decir,
de todo el edificio. Normalmente si es de hormigdn se llama Pilar, si es de
acero Soporte, si es de madera Pie Derecho y si es de piedra Columna.

- Arco. Es la estructura curva que cierra un
hueco entre dos pilares. Tiene la misma

funcién que unaviga.

- Boveda. Es la estructura curva que cierra
una superficie entre varios pilares o muros.

CANON SEGUIDO

CUPULA DE MEDIA NARANJA

Clave.

Dovelas

- Muro. Es el elemento vertical continuo que
soporta el peso de los forjados. También existen
los muros de cerramiento. Normalmente son de
fabrica de ladrillo, hormigdn y bloques. La forma
en que se disponen los ladrillos se denomina

aparejo.

Principales tipos de muros

Haves

Muro capuchino

Muro apilastrado




Denominamos aparejo a la forma en que se disponen los ladrillos, bloques,
piedras, etc., formando sus llagas y tendeles un determinado dibujo.

Los aparejos mas utilizados en la construccion de muros son los siguientes:
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Aparejo a sogas Aparejo a tizon o a la espafola Aparejo inglés

Aparejo a sardinel o rosca (peldafos)

La forma de denominar a los muros segun su grueso depende del numero de
pies que tenga de espesor. Un pie se corresponde con la longitud de la soga, asi un
muro de un pie tendra un espesor de entre 24-29 cm. dependiendo del ladrillo.
También se utiliza frecuentemente la expresidon «asta» en lugar de pie. Un caso
particular son los muros de medio pie a los que se le conoce normalmente como
citaras.

Muro de medio pie o citara Muro de un pie

- Escaleras

Aunque no forma parte del armazén estructural, se suele realizar a la vez que el
resto de la estructura, por eso la englobamos dentro de este apartado.

La escalera es el elemento constructivo que se utiliza para acceder a superficies
gue estan a distinta altura. Las escaleras suelen ser de madera, ladrillo, hormigdn o
metalicas.

Las partes principales de una escalera son:

Zanca: viga resistente que puedeiren el centro o a los lados de la escalera.

Peldaio: cada una de las partes de los tramos de una escalera en la que se
apoya el pie para subir o bajar. El peldaifo se compone de: huella y tabica. La huella
es la parte horizontal del peldafo y la parte vertical se denomina tabica o
contrahuella. La medida mas adecuada del peldafio es de 17 cm. para la tabica y 29
cm. para la huella, aunque oscila segun los casos. El peldafio puede ir revestido o
no. En el peldafio, destaca el saliente frontal de los escalones, llamado nariz o
bocel. Cuando este saliente esta realizado con un listdn de madera o metal se le
flama mamperlan.



Zanquin: rodapié de la escalera.

Arranque: comienzo de la escalera.

Meseta: superficie horizontal entre dos tramos.

Desembarco: final de la escalera

Tramo: conjunto de peldafios entre dos mesetas,(no mas de 10 6 12 peldafios).

Viga Zanca

3. CERRAMIENTOS

El cerramiento es la operacidon de cerrar los huecos que quedan en la estructura,
por ejemplo; el hueco entre pilar y pilar. El cerramiento cumple la misiéon de
proteger el interior de la vivienda de las inclemencias del tiempo. Por tanto debe
aislar tanto térmica como acusticamente.

En la actualidad el sistema de cerramiento mas usado es el muro de ladrillo.
También son muy usados los bloques de hormigon.
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4. TABIQUES

Un tabique lo podemos definir como aquel elemento que separa dos espacios en
un local y que porlo comun no soporta cargas de la estructura.

El material que forma el tabique es muy variado y depende del uso que tenga el
local se suelen instalar de un tipo o de otro; pueden ser de ladrillo ceramico, placas
de yeso o escayola, de vidrio, de aluminio, de cartdn-yeso, etc. o combinando
varios materiales.

En la actualidad los mas utilizados son los de ladrillo y cartdn yeso.
El tabique debe ser rigido, resistente, aislante y ligero de peso.

- Tabiques de ladrillo.

Es una pared divisoria de espesor variable construida con ladrillo generalmente
hueco y ocasionalmente macizo, colocado generalmente a panderete y tomado con
pasta de yeso o0 mortero de cemento.



Aparejo a panderete horizontal y vertical

El tabique mas normal usado en viviendas suele tener un espesor de 7 cm. (4
cm. del ladrillo hueco simple, mds 1,5 cm. por cada lado del revestimiento). En el
bafo y la cocina, que tienen que llevar conducciones de agua, se suele usar el
tabicén, que no es mas que un ladrillo hueco doble.

Cuando los tabiques sobrepasan una cierta longitud, sobre 3,50 metros deben ir
arriostrados a otros elementos de la obra; como muros, pilares, etc.

ladrillosthddédo hueco

ladrillos doble hueco

Normalmente un tabique no debe exceder de
cinco o seis metros de longitud. Pero cuando
en algun caso, debe superar estas
dimensiones, es necesario dar rigidez y
resistencia al tabique ordinario. Esto se
consigue doblandolo, es decir, adosandole
otro tabique. El tabique que se adosa al
primero u ordinario, se realiza como si se
hiciera un aplanado a éste, empledndose
ladrillo de la misma clase o de otra y

pleza- .
de vidrio

pieza
de vidrio

Tabique de vidrio

colocando en diagonal.

Tabiques de vidrio.

Estas baldosas de vidrio se toman con mortero de cemento
Pértland u otros adhesivos formando juntas no inferiores a
cinco milimetros de espesor. Para la construcciéon de
tabiques translicidos se emplean unas piezas huecas
(baldosas, pavés) construidas a base de vidrio, con unas
caracteristicas especiales para garantizar la union, rigidez
y resistencia de los tabiques.



Tabique de cartéon-yeso.

Se trata de un sistema de tabiqueria formado por estructura de perfil laminado
galvanizado sobre la que se atornillan unas placas de cartén-yeso por ambas caras,
entre la cual se puede colocar el aislante que se precise si se cree necesario para el
uso que se le va dar al mismo, permitiendo colocar canalizaciones de fontaneria
como instalaciones eléctricas.

La estructura metalica va fijada a las paredes y al suelo y techo y constituyen el
soporte para el montaje de las placas.

5. REVESTIMIENTOS.

Definimos el revestimiento como la colocacién de una capa, de diferentes
materiales, especifico con el propdsito de proteger, por ejemplo del agua, y/o
adornar una superficie.

Segun el tipo de material que empleemos en el revestimiento lo dividimos en:

- Revestimientos continuos.
Se ejecutan en obra y estan formados por un aglomerante y un material
afiadido. Son los enfoscados, enlucidos, guarnecidos, tendidos, alquitranes,
etc.

- Revestimientos discontinuos.
Estdn formados por materiales prefabricados que se adhieren de distintas
formas al soporte. Son baldosas, azulejos, maderas etc.

Los revestimientos se clasifican segln su lugar de colocacion en:

- Revestimientos horizontales.
Revestimientos de suelos.
Revestimientos de techos.

- Revestimientos verticales.
Revestimientos de paredes.

REVESTIMIENTOS HORIZONTALES.
Revestimientos de suelos.

Los revestimientos de suelos mas toscos, se emplean en exteriores y naves
industriales sobre todo. Los mas importantes son los siguientes:

- Pavimento de empedrado: sobre una base de mortero de cemento se
colocan grandes gravas de entre 50 y 100 mm de diametro.

- Pavimento de adoquines: pavimento formado por piezas regulares de
piedra u hormigdén prefabricado. Se coloca sobre un lecho de arena o de
mortero de cemento portland .

- Pavimento de hormigon (SOLERA): consiste en una capa de 8 a 10 cm. de
hormigdn en masa o armado.

Aunque hay multitud de materiales, para revestir suelos de interiores de
edificios se suele recurrir a las baldosas, las mas comunes son las de terrazo,
marmol, granito, gres, etc. También son frecuentes los revestimientos de madera
como el parquet. Y mucho menos frecuentes son: el lindleo, gomas y moquetas.



Revestimiento de techos

Hay dos tipos principales de revestimientos de techos; los que se aplican
directamente sobre el forjado como: morteros y pasta de yeso, y los que se
suspenden de él, lamados falsos techos.

Los falsos techos consisten en placas de escayola suspendidas del forjado a
través de alambres, varillas o cafias que se anclan a las viguetas o bovedillas.

. . Techo continuo de plancha de escayola
Otra variante del falso techo consiste en con fijacion de cafias
placas de materiales ligeros apoyadas en
perfiles en Ly en T que también se suspenden
del techo. Es muy comun en oficinas. Los falsos .
techos se utilizan normalmente en bafios y Cafias
cocinas y para ocultar las instalaciones que i ol ‘
discurren por el forjado. & N
Placas . jes o 0 *qf::‘f, ;':',—'»1:"'."37‘]1‘:':'.':1[“';‘
Escayola ek g S

Forjado
[]

REVESTIMIENTOS VERTICALES

Revestimientos de paramentos

Hay tantos materiales que se usan en construccion para revestir paredes
que, solo podemos hacer referencia a los mas comunes:

- Guarnecidos, enfoscados y enlucidos, de la misma forma que se explican en
otros apartados de este manual.

- Alicatados, revestimiento a base de azulejos.

- Chapados, revestimiento a base de chapas o placas de: piedra, madera,
corcho, metal, etc.

- Tejidosy papel, revestimiento a base de textiles 0 moquetas o papel pintado.

- Pinturas, revestimiento a base de distintos tipos de pinturas para embellecery
proteger la pared.

6. CUBIERTAS

Una definicion simple de cubierta es: sistema de cierre en la parte superior
de una construccion. También es la parte exterior de la techumbre de un
edificio.

La cubierta debe garantizar la impermeabilidad y el aislamiento del edificio.
Debe ser en general; ligera para evitar sobrecargas, impermeable a la lluvia o
nieve, aislante, resistente a los choques y al viento e incombustible.

Segun su forma las cubiertas se dividen en: planas e inclinadas.
- Cubiertas planas

Son aquellas con una pendiente no mayor del 5%. Las cubiertas planas se
subdividen en:

e Transitables; que son las cubiertas que permiten el uso y permanencia de
las personas en ella.

e No transitables; no permiten el uso y permanencia de las personas en ella,
aunhque si se pueden pisar para labores de mantenimiento.



- Cubiertas inclinadas.

Son aquellas que tienen una pendiente mayor del 5%. En general estas
cubiertas no son transitables.

A las cubiertas anteriores también se las llama azoteas. En caso de tener una
inclinaciéon mayor del 15% se las conoce como tejados.

Las azoteas transitables se suelen terminar con un ladrillo fino, las azoteas
intransitables con grava y los tejados con tejas. Esto es lo mas comun, pero en el
mercado hay multitud de materiales para la construccién de cubiertas como
pizarra, materiales metalicos, sintéticos. etc.

Ladrillo fino prensado




D. TECNICAS DE ALBANILERIA

NIVELACION

Nivel de burbuja: Cuando se quieren nivelar
(poner 2 puntos a la misma altura) puntos poco
alejados, aproximadamente a uno o dos metros
de distancia, se utiliza el nivel de burbuja al que
ya nos hemos referido en el apartado dedicado
a herramientas. Es importante comprobar con
frecuencia que el nivel no esté desajustado,
para lo que basta con ajustar dos puntos de
nivel y volver el nivel de burbuja en el sentido
opuesto, debiendo dar la misma inclinacién.

Raya de nivel Nivel de Goma o de Agua:
-.| También puede conseguir un plano
de nivelacion por medio de un nivel
de goma. Este nivel (basado en la
teoria de los vasos comunicantes),
consiste en un tubo de plastico
transparente con agua en su
interior y cerrado en sus extremos.
Un operario sujeta el tubo haciendo
que coincidan el plano del agua y la
raya de nivel de referencia. Otro operario coloca el tubo en el sitio deseado, algo
encima del nivel previsto, y quita el tapon. Cuando el agua en las dos puntas de la
goma permanece quieta, quiere decir que estan a la misma altura. A diferencia del
nivel de burbuja, con éste también podemos nivelar puntos que se encuentren mas
alejados.

Nivel laser: En la actualidad hay en el mercado, niveles laser que se caracterizan
por proyectar un punto de luz ldser, marcando lineas con total exactitud.

APLOMADO

El aplomado consiste en trazar o comprobar lineas verticales. Se hace por
medio de la plomada. En algunas alturas que no pasan de 6 metros
aproximadamente, se utiliza una plomada ligera, pero en construcciones de gran
altura se necesitan plomadas muy pesadas.

CONFECCION DE MORTEROS

El amasado de los morteros de cemento o cal se realiza preferentemente con
hormigonera batiendo el tiempo preciso para conseguir su uniformidad, con un
minimo de 1 minuto. Cuando el amasado se realice a mano se debe usar ros o
raedera y proceder de la siguiente manera:




1. Sobre una superficie limpia e impermeable se vierte la arenay el cementoy a
continuacion se formara un monton con el material ligado.

2-3. En el monton ligado haremos una hondonada en el centro.
4. Iremos afadiendo agua, moviendo a continuacién la liga.

5. Alamasa anterior le daremos al menos tres batidas completas.

Tiempo de utilizacién: El mortero de cemento se utilizara dentro de las dos horas
inmediatas a su amasado. Durante este tiempo podra agregarse agua, si es
necesario, para compensar la pérdida de agua de amasado. Pasado el plazo de dos
horas, el mortero sobrante se desechara sin intentar volverlo a hacer utilizable.

CONFECCION DE LA PASTA DE YESO

El yeso se amasa en una artesa de madera, o mejor aun de chapa galvanizada,
usando una paleta inoxidable, porque el yeso favorece la oxidacién del hierro y si
fuera de acero corriente pronto se estropearia.

Se llena la artesa de agua hasta la mitad, se afade a continuacién el yeso,
espolvoreando hasta que empiece a sobresalir de la superficie del agua, y se
remueve con la paleta. El yeso fragua enseguida, sobre todo si se ha amasado con
poco agua; tarda de tres a ocho minutos en comenzar a fraguar, por eso hay que
usarlo enseguida.

Dependiendo de |la cantidad de agua que agreguemos al yeso lo usaremos para
una cosa u otra.

Yeso vivo: poca cantidad de agua. Agarre rapido.
Yeso a media vida: cantidad media de agua. Revocos.

Yeso muerto: mucha cantidad de agua. Enlucidos.

CONFECCION DE HORMIGON

La fabricacion del hormigdn, aunque se puede realizar a mano, casi siempre se
realiza de forma mecanica, con la hormigonera. Se recomienda verter los
materiales segun el siguiente orden:

1. Una parte dela dosis de agua.
2. Elcementoylaarena.

3. Lagrava.

4. Elresto del agua necesaria.

Como norma general, no debe

transcurrir mas de una hora entre la
fabricacion del hormigdn y su puesta en
obray consolidacion.




Una vez que el hormigdn ha sido vertido es muy importante vigilar el curado,
gue consiste en regar su superficie durante unos dias y asi se garantiza que alcance
la dureza necesaria.

GUARNECIDOS CON MORTERO.

El guarnecido tradicional, que cada vez se va usando menos, consiste en la
aplicacién de tres capas: enfoscado, revoque o revoco y enlucido.

e ENFOSCADO.

Primera capa de 1 a 2 cm. de espesor. El enfoscado suele ser de mortero con
arena gruesa, por lo que presentard un acabado aspero. Tiene como mision
primordial regularizar las diferencias superficiales del muro. Hay que esperar a que
fraglie completamente antes de continuar. El enfoscado puede hacerse sin
maestras 0 maestreado, que consiste en la colocacidn de miras o maestras que
serviran de guias alaregla.

e REVOCO.

Segunda capa de 0,5 a 1 cm. de grosor, el mortero empleado en esta capa suele
ser con arena mas fina que el enfoscado.

e ENLUCIDO

La ultima operacién es la de enlucido, que consiste en la aplicacidon de una
delgada capa que se aplica sobre el revoco y se alisa.

Entre capa y capa es conveniente humedecer la pared, para evitar la absorcion
de agua del mortero.

GUARNECIDOS DE YESO.

El guarnecido de paramentos suele realizarse con yeso amasado, aplicAndose
por lo general en dos capas, la primera de unos 12 mm que se dara sobre la
superficie previamente limpia y humedecida. Una vez fraguada ésta y cuando
tenga la suficiente consistencia se aplicara la segunda capa; el enlucido, que
consiste en una segunda capa de pasta de yeso de unos tres mm. de espesor y que
deberd quedar plana y lisa. Antes de aplicar el enlucido es conveniente rayar y
limpiar las superficies.

Durante el fraguado hay que evitar golpes o fuertes vibraciones ya que afectan a
la pasta de yeso.



ALICATADO.

La primera operacion a realizar para alicatar una superficie es preparar el
soporte. La superficie que va a recibir el alicatado debe estar limpia y seca, con la
capa de acabado perfectamente fijada y plana. El modo de fijar el revestimiento
ceramico dependera del tipo de superficie o de si ha sido previamente revestido. En
la actualidad la forma mas usual de adherir los azulejos es mediante cemento-cola
y similares (colas, mortero-cola, etc). La utilizacion de mortero para fijar azulejos
estd en desuso.

En el caso de paramentos pintados no es aconsejable colocar directamente los
azulejos. Es necesario eliminar primero la pintura.

Un paramento regular es fundamental para garantizar un buen alicatado.

¢ COLOCACION DEL ALICATADO.

Lo primero que hay que hacer es situar una guia horizontal. Esta guia es el
tendel, al que ya nos hemos referido anteriormente. Hay que verificar
cuidadosamente, por medio del nivel, la horizontalidad del tendel para asegurar
gue la hilada quede paralela al plano del suelo. Hecho esto, podemos comenzar con
la primera hilada que sera siempre la inferior, dejando un espacio para el zécalo o
rodapié.

La hilada inicial debe sujetarse convenientemente hasta que el material de
agarre se haya secado. Para ello debe situarse un tope que impida desplazamientos
en las piezas. Puede emplearse como tope una regla clavada en la pared o cualquier
otro dispositivo similar.

Una vez colocada la primera baldosa se van colocando las demas, dejando entre
ellas una separacion de unos dos milimetros, para formar las juntas. Por encima
de ella, se colocaré la segunda hilada, y asi sucesivamente, por ultimo, se coloca el
rodapié o la hilada base. Conforme se van colocando piezas se van golpeando con el
mango del palaustre para asegurar su perfecta fijacion.

Normalmente los azulejos deben de ser remojados antes de su colocacion y asi se
evita que absorban agua del mortero.

e LA LECHADA.

Lechada de cemento.

Se utiliza cemento blanco puro mezclado con agua. Es
importante que la lechada no esté muy espesa (con lo cual

tapariamos superficialmente la junta) ni muy disuelta (escurriria
constantemente y nos costaria muchisimo trabajo taparla junta).

Extendemos la lechada con un cepillo sin mango, hasta que las
juntas queden completamente tapadas. No es conveniente
extender mas de 5 6 6 metros cuadrados de una vez, (secaria muy rapidamente y
costaria mucho trabajo limpiar el azulejo).

Dejamos que el cemento repose de 15 a 25 minutos y a continuacion, se limpia
con un repartidor de goma. Seguidamente repasamos todas las juntas con un trozo
de madera de punta roma, con esto conseguimos compactar y limpiar el exceso de
cemento.

Finalmente con un estropajo de esparto limpie toda la superficie para quitar el
polvoy restos de cemento.



E. GLOSARIO.

Alero: Eselbordesaliente y masbajodelosplanosinclinadosde la cubierta.

Antepecho: Pretil o baranda que se coloca en lugares altos para preservar de
las caidas.

A plomo: Término que significa que el elemento al que se le aplica esta vertical
conrespecto al suelo.

Apuntalar: Sostener o afirmar un elemento arquitectdnico.

A ras: Cuando un elemento o construccion esta a nivel de la superficie de un
terreno.

Asiento: La capa de argamasa, hormigon, etc. sobre la que se colocan los ladri-
llos o baldosas al pavimentar. También es conocida asi, la camilla utilizada en
labores de replanteo.

Bordillo: Pieza prismatica utilizada en pavimentacién vial, para diferenciar
niveles de transito.

Bovedillas: Piezas huecas de diferentes dimensiones que se colocan encajadas
entrelasviguetas.

Brocal: Antepecho que circundalabocadeun pozo.

Bujarda: Martillo de canteria.

Calicata: Zanja.

Cangrejera: Sellamaasialas oquedades que se producen en el hormigon.
Capuchino: Muro quellevacamarade aire.

Cercha: Regla de madera de 1 metro de largo aproximadamente, que utilizan
los albafiles para medir superficies concavas o convexas. Nombre que reci-
benlasvigastrianguladas que soportan cubiertas.

Cimbra: Armazon de madera que se utiliza a manera de plantilla para construir
arcosy bdvedas.

Clave: Dovela central del arco.
Conode Abrams: Sirve para determinar la consistenciade los hormigones.
Degollar: Pasarla puntadela paleta porlasjuntas de unafabrica o aparejo.

Descafilar: Limpiarlos ladrillos o baldosas del mortero que puedan tener adhe-
rido.

Dovela: Cadaunadelas piezas de que se compone el arco.
Entibar: Fortalecer con maderos una excavacion,

Escalfado: Se denomina asi a las vejigas o abultamientos que se producen en
los paramentos por una mala aplicacién del revoque o sus componentes.

Estucado: Es untipo de revestimiento usado en albaiileria.
Fraguado: Paso de acuoso a consistente con trabazon de una masa.

Gresite: Son pequenas piezas de gres que permiten alicatar superficies curvas
con facilidad.

Hilada: Lecho formado poruna misma capade ladrillos.



Intradéds: Es el haz o paramento de un muro que queda oculto. También se
conoce por Sofito.

Jacena o maestra: Viga que soporta el peso de una pared o de otras vigas.

Lineas o cuerdas de atirantar: Cordeles que se sujetan sobre soportes, que
se utilizan para el replanteo.

Llagas: En las fabricas de ladrillos, se les llama a las juntas verticales entre
ladrillos.

Marmolina: Marmol molido.

Mechinales: Orificios que se dejan en los muros de contencidn para la salida del
agua.

Pedestal: Base que sirve de soporte auna columna.

Pella: Porcion de masa de pasta o mortero.

Pilastra: Sedenomina asia una columna de seccién cuadrangular.

Piquetes: Vastagos de acero que se clavan verticalmente a la tierra para
sefalarla vertical de un punto.

Recochos: Aquellos ladrillos que estadn bien cocidos y presentan una notable
resistencia.

Riostras: Tienen por finalidad asegurar la invariabilidad de un angulo o armazén.
Ripios: Son trozos de ladrillos.

Roza, regola o regata: Canal abierto mediante martillo y cincel. Sirve para
introducir conductores eléctricos o tuberias. Al abrir rozas mediante percusién,
resultan mas apropiados el cincel y maceta.

Talud: Inclinacion de un terreno.
Tapial: Bloque de barro moldeado y apisonado.
Tenaza rusa: Es la herramienta mas adecuada para amarrar la ferralla.

Tendel: Cuerda utilizada en construccidon para mantener la nivelacién entre
hiladas de ladrillos. A la capa de mortero que se coloca horizontalmente entre
hiladas de ladrillo.

Tientos: En una obra de fabrica, son ladrillos o trozos de los mismos que tomados
con yeso soportan las maestras.

Tongada: Vertido unitario de masa de hormigdn.
Trasdés: Es el paramento de un muro que queda a la vista.
Verdugada: Término que se puede aplicar a una hilada horizontal de ladrillos.

Zarpa: La parte que en la anchura de un cimiento exceden a la del muro que se
levanta sobre él.






